
2025年度 学⽣⽣活実態調査 基本集計結果（学⽣⾝分別）

⾝分
学部学⽣
学部第⼆部学⽣
⼤学院博⼠前期課程学⽣
⼤学院博⼠後期課程学⽣
総計 2,006
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10

1,456

回答数 実施⽅法

期間︓2025年10⽉１⽇（⽔）〜10⽉31⽇（⾦）

⽅法︓Moodleで実施

⾝分 学年
学部学⽣ 1

2
3
4
5
6
7
8
合計

学部第⼆部学⽣ 5
合計

⼤学院博⼠前期課程学⽣ 1
2
3
合計

⼤学院博⼠後期課程学⽣ 1
2
3
4
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7
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総計

1,456
1
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2,006

学年別回答数

evh54972
スタンプ



修学について

・単位を順調に修得でき
ている

・１週間の履修科⽬数が
多い

・質の⾼い授業が多い
・授業をわかりやすく教
えている教員が多い

・予習・復習時間を確
保できている
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Q2 今年度の授業全般について、下記のそれぞれについてどう思いますか?

・⼊学前に学びたいと思っていたことを現在学んでいる
・⼊学前に学びたかったことかどうかに限らず現在学んでい

る授業内容・研究に満⾜している

学部学⽣ 第⼆部学⽣ ⼤学院博⼠前期 ⼤学院博⼠後期 学部学⽣ 第⼆部学⽣ ⼤学院博⼠前期 ⼤学院博⼠後期
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Q1 学問分野について、下記のそれぞれについてどう思いますか?

あてはまる ややあてはまる どちらとも⾔えない あまりあてはまら.. あてはまらない

あてはまる ややあてはまる どちらとも⾔えない あまりあてはまらない あてはまらない



海外渡航、就職について

学部学⽣ 学部第⼆部学⽣ ⼤学院博⼠前期課程学⽣ ⼤学院博⼠後期課程学⽣
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Q4 あなたは、在学中に海外渡航をしたいですか︖

学部学⽣ 第⼆部学⽣ ⼤学院博⼠前期 ⼤学院博⼠後期
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Q5 海外渡航するとしたら、その⽬的は何ですか︖
あてはまるものすべてを選択してください。

はい いいえ どちらとも⾔..



海外渡航について
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Q6 あなたが海外の⼤学等に留学するとしたら、その⽬的は何ですか︖
あてはまるものすべてを選択してください。
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Q7 あなたが海外の⼤学等に留学をするとしたら、不安に思うことは何ですか︖
あてはまるものをすべてを選択してください。



健康・⼼⾝について

学部学⽣ 学部第⼆部学⽣ ⼤学院博⼠前期課程学⽣ ⼤学院博⼠後期課程学⽣
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Q9 あなたは現在誰と暮らしていますか︖

学部学⽣ 学部第⼆部学⽣ ⼤学院博⼠後期課程学⽣ ⼤学院博⼠前期課程学⽣
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Q10睡眠時間（平⽇）
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Q11睡眠時間（休⽇）

1=ひとりで暮らしている（恒和寮および国際学⽣寮を含む）
2=家族（親、兄弟、祖⽗⺟、親戚など）と同居している
3=友⼈と同居している（ルームシェアを含む）
その他



健康・⼼⾝について

・学業に関す
る悩み

・進路に関す
る悩み

・友⼈等、⼈
間関係に関す
る悩み

・セクシャル
ハラスメント
、アカデミ..

・家庭や個⼈
の⽣活上の悩

み

・経済的問題
に関する悩み

・健康に関す
る悩み

・課外活動等
に関する悩み

・その他
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Q12 ⼤学⽣活で、下記の悩みを感じたことがありますか︖

あまり感じない まったく感じない よく感じる 感じることがある 深刻に感じる
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Q13 悩みを感じたときの相談相⼿はだれですか︖（主なもの２つまで）

第1位
第2位



健康・⼼⾝について

・クラス担当委員.
.

・指導教員
・学⽣なんでも相

談室
・学習相談室

・
先輩のいる学習室

・保健センター
・ハラスメント相

談員
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Q14 これまで学内の相談窓⼝を利⽤したことがありますか︖

利⽤したことがある
必要があれば利⽤しようと思っている

知っているが利⽤するつもりはない
知らない

・クラス担当委員（
メンター・

チューターを含む）
・指導教員

・
学⽣なんでも相談室

・学習相談室
・先輩のいる学

習室
・保健センター

・ハラスメント
相談員
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Q15 上記質問で「利⽤したことがある」と回答した⽅に伺います。利⽤した相談窓⼝に
ついての感想は、どれがあてはまりますか︖

とても良かった 良かった どちらでもない あまり良くなか.. 良くなかった



アルバイト・クラブ・サークルについて

学部学⽣ 学部第⼆部学⽣ ⼤学院博⼠前期課程学⽣ ⼤学院博⼠後期課程学⽣
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Q18
2025年4⽉以降のアルバイトの状況は、どれがあてはまりますか︖
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Q19 アルバイトをする主な⽬的は何ですか︖

1=定期的に毎⽉した
2=不定期に毎⽉した
3=必要に応じて短期間..
4=⻑期休業期間中だけ..
5=しなかった
その他

1=学費のため
2=⽣活費のため（家族..
3=⾃分の⼩遣いのため
4=部活動など団体活動..
5=⼈間関係や社会勉強..
その他



経済⽀援について

学部学⽣ 学部第⼆部学⽣ ⼤学院博⼠前期課程学⽣ ⼤学院博⼠後期課程学⽣
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Q21 今後、どのような奨学⾦があると望ましいと思いますか︖
⾃⾝が給付される場合に限らず、想定して答えてください。

1=経済的困窮度
2=学業成績
3=上級学年優先
4=下級学年優先
5=課外活動等の顕著な業績
その他


